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Berikut ini merupakan doa haekal yang terdiri atas tujuh
macam doa.
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Bismillaahir Rahmaanir Rahiim.
Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.
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Bismillaahir Rahmaanir Rahiim.

Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang
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U‘iidzu nafsii billaahil ‘aliyyil ‘azhiim.

Aku memohon perlindungan kepada Allah Yang
Mahatinggi lagi Mahabesar.
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Idz gaalatim ra-atu ‘imraana rabbi innii nadzartu laka
maa fii bathnii muharraran fatagabbal minnii innaka
antas samii‘ul ‘aliim.

(Ingatlah), ketika istri Imran berkata, “Ya Tuhanku,
sesungguhnya aku menazarkan kepada Engkau anak
yang dalam kandunganku menjadikan hamba yag saleh
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U'iidzu nafsii billaahil ‘aliyyil ‘azhiim, Allaahu laa ilaaha
illaa huwal hayyul qayyuumu laa ta-khudzuhuu sinatuw
walaa naum, lahuu maa fis samaawaati wamaa fil ardh,
mandzal ladzii yasyfa‘u ‘indahuu illaa bi-idznih, ya‘lamu
maa baina aidhiihim wamaa khalfahum walaa
yu.huthulma bisyai-im min ‘ilmihii illaa bimaa syaa-a
wasi‘a kursiyyuhus samaawaati wal ardha walaa ya-
uuduhuu hifzhuhumaa wahuwal ‘aliyyul ‘azhiim.

Aku memohon perlindungan kepada Allah Yang
Mahatinggi lagi Mahabesar. Allah, tiada Tuhan yang
berhak disembah melainkan Dia Yang Hidup kekal lagi
terus-menerus mengurus makhluk-Nya; tidak
mengantuk dan tidak tidur. Kepunyaan-Nya apa yang
dilangit dan di bumi. Tiada yang dapat memberi syafaat
di sisi Allah tanpa izin-Nya. Allah mengetahui apa-apa
yang berada di hadapan mereka dan di belakang
mereka, dan mereka tidak mengetahui apa- apa dari ilmu
Allah melainkan apa yang dikehendaki-Nya. Kursi Allah
meliputi langit dan bumi. Dan Allah tidak merasa berat
memelihara keduanya, dan Allah Mahatmggl lagi
Mahabesar.
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~dan berkhidmat (di Baitul Maqdis). Karena itu terimalah
(nazar) itu dariku. Sesungguhnya Engkaulah Yang Maha
Mendengar lagi Maha Mengetahui”. (Ali Tmraan: 35)
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Sunnata man qad arsalnaa gablaka mir rusu.l.m‘aa wa!aa
tajidu lisunnatinaa tahwiilaa. Agimish shal'flata lidulukisy
syamsi ilaa ghasaqil laili waqur-aanal fajri, m:!a_gur-aanal
fajri kaana masyhuudaa. Waminal laili fatahajjad bihii naafilatal
laka ‘asaa ayyab ‘atsaka rabbuka magaamam mahmuudaa.

Wagqur rabbi adkhilnii mudkhala shidgiw wa akhrijnii
mukhraja shidqiw waj‘al lii milladunka sulthaanan nashiiraa.

Poa Sendi Pendirian 7Y ujuh Haekal 371



— SinarBaru Algensindo

(Kami menetapkan yang demikian) sebagai suatu
ketetapan terhadap rasul-rasul Kami yang Kami utus
sebelum kamu dan tidak akan kamu dapati perubahan
bagi ketetapan Kami itu. Dirikanlah salat sesudah
matahari tergelincir sampai gelap malam dan (dirikanlah
pula salat) subuh. Sesungguhnya salat subuh itu di-
saksikan (oleh malaikat). Dan pada sebagian malam hari
bertahajjudlah kamu sebagai suatu ibadah tambahan
bagimu; mudah-mudahan Tuhanmu mengangkatmu ke
tempat yang terpuji. Dan katakanlah, “Ya Tuhanku,
masukkanlah aku dengan cara masuk yang benar dan
keluarkanlah (pula) aku dengan cara keluar yang benar
dan berikanlah kepadaku dari sisi Engkau kekuasaan
yang menolong. (Al-Israa: 77-80)
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Bismillaahir Rahmaanir Rahiim.

Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang,
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Utiidzu nafsii billaahil ‘aliyyil ‘azhiim.
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wagaaluu sami‘naa wa-atha‘naa ghufraanaka rabbanaa wa

ilaikal mashiir. Laa yukallifullaahu nafsan illaa wus‘ahaa

lahaa maa kasabat wa ‘alaihaa maktasabat, rabbanaa laa
tu-aakhidznaa in nasiinaa au akhtha-naa, rabbanaa walaa
tahmil ‘alainaa ishran kamaa hamaltahuu ‘alal ladziina
min qablinaa, rabbanaa walaa tuhammilnaa maa laa
thaaqata lanaa bih, wa‘fu ‘annaa waghfir lanaa warham-
naa anta maulaanaa fanshurnaa ‘alal gaumil kaafiriin.

Rasul telah beriman kepada Al-Qur’an yang diturunkan
kepadanya dari Tuhannya, demikian pula orang-orangyang
beriman. Semuanya beriman kepada Allah, malaikat-
malaikat-Nya, kitab-kitab-Nya dan rasul-rasul-Nya. (Mereka
mengatakan), “Kami tidak membeda-bedakan antara satu
orang rasul (dengan yang lain)”, dan mereka mengatakan,
“Kami dengar dan kami taat”, (Mereka berdoa), “Ampuni-
lah kami, ya Tuhan kami dan kepada Engkaulah tempat
kembali”. Allah tidak membebani seseorang melainkan
sesuai dengan kesanggupannya. la mendapat pahala (dari
kebajikan) yang diusahakannya dan ia mendapat siksa
(dari kejahatan) yang dikerjakannya. (Mereka berdoa), “Ya
Tuhan kami, janganlah Engkau hukum kami, jika kami
lupa atau kami bersalah. Ya Tuhan kami, janganlah
Engkau bebankan kepada kami beban yang berat
sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang yang
sebelum kami. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau pikul-
kan kepada kami apa yang tak sanggup kami pikul.
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Aku memohon perlindungan kepada Allah Yang
Mahatinggi lagi Mahabesar.

P 05l anf s s NG A
- *_’.f.”ﬁ- - {.}”u/‘ {’
OGNS 15548 4
” 29 e A, ,E ~
ST R i
t//'!-;’:{! ﬁ",’.'iiﬂ }.W/:’./}r')g "ﬁ; 5/!}:3
2 sty e s - -
o 1A :/,ﬂ;@
g i Nl g
Je 2V BELTIE R S b s
o 3’ . P AT 2 AR :
(et T RO R Gy
- - 2~ a7 s g alh g
e Aaa o=l P
cd >
NCH NP

Aamanar rasuulu bimaa unzila-ilaihi mir rabbihii wal mu-
minuun, kullun aamana billaahi wamalaa-ikatihii wakutu-
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Beri maaflah kami; ampunilah kami; dan rahmatilah
kami. Engkaulah Penolong kami, maka tolonglah kami
terhadap kaum yang kafir”. (Al-Bagarah: 285-286)

{(Haekal yang Keempat )}
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Bismillaahir Rahmaanir Rahiim.
Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.
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U'iidzu nafsii billaahil ‘aliyyil ‘azhiim.
Aku memohon perlindungan kepada Allah Yang
Mahatinggi lagi Mahabesar. .
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Waqul jaa-alhaqqu wazahaqal baathilu innal baathila
kaana zahuuqaa, wanunazzilu minal qur-aani maa huwa
syifaa-uw warahmatul lil mu-miniina walaa yaziiduzh
zhaalimiina illaa khasaaraa. Wa idzaa an‘amnaa ‘alal
insaani a‘radha wana-aa bijaanibihii wa idzaa massahusy
syarru kaana ya-uusaa. Qul kulluy ya‘malu ‘alaa
syaakilatihii farabbukum a‘lamu biman huwa ahdaa
sabiilaa, wayas-aluunaka ‘anir ruuhi qulit ruuhu min amri
rabbii wamaa uutiitum minal ‘ilmi illaa qaliilaa.

Dan katakanlah, “Yang benar telah datang dan yang
batil telah lenyap”. Sesungguhnya yang batil itu adalah
sesuatu yang pasti lenyap. Dan Kami turunkan Al-
Qur’an yang menjadi penawar dan rahmat bagi orang-
orang yang beriman dan Al-Qur’an itu tidaklah
memberikan tambahan kepada orang-orang yang zalim
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selain kerugian. Dan apabila Kami berikan kesenangan
kepada manusia niscaya berpalinglah dia dan
membelakangi dengan sikap yang sombong; dan apabila
dia ditimpa kesusahan niscaya dia berputus asa.
Katakanlah, “Tiap-tiap orang berbuat menurut
keadaanya masing-masing”. Maka Tuhanmu lebih
mengetahui siapa yang lebih benar jalannya. Dan
mereka bertanya kepadamu tentang roh. Katakanlah,
“Roh itu termasuk urusan Tuhanku, dan tidaklah kamu
diberi pengetahuan melainkan sedikit”. (Al-Israa: 81-85)

{(Haekal Kelima })
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Bismillaahir Rahmaanir Rahiim.

Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.
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Utiidzu nafsii billaahil ‘aliyyil ‘azhiim.

Aku memohon perlindungan kepada Allah Yang
Mahatinggi lagi Mahabesar.
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Qaala rabbii innii wahanal ‘azhmu minnii wasyta‘alar ra-
su syalbaw walam akum bidu‘aa-ika rabbi syaqiyyaa. Wa-
innii khiftul mawaaliya miw waraa-ii wakaanatim ra-atii
‘aagiran fahab lii mil ladunka waliyyaa. Yaritsunii
wayaritsu min aali ya‘quuba waj‘alhu rabbi radhiyyaa.
la berkata, “Ya Tuhanku, sesungguhnya tulangku telah
lemah dan kepalaku telah beruban, namun aku belum
pernah merasa kecewa berdoa kepada-Mu, ya Tuhanku.
Dan sesungguhnya aku khawatir terhadap mawaliku

sepeninggalku, sedang istriku seorang yvang mandul, -

maka anugerahilah aku seorang putera dari sisi-Mu yang
akan mewarisi aku dan mewarisi sebagian keluarga
Ya'qub; dan jadikanlah ia ya Tuhanku, seorang yang
diridai”. (Maryam: 4 - 6)
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Lagad shadaqallaahu rasuulahur ru- yaa bil haqqi
latadkhulunnal masjidal haraama insyaa allaahu
aaminiina muhalligiina ru-uusakum muqashshiriina laa
takhaafuuna fa‘alima maa lam ta‘lamuu faja‘ala min duuni
dzaalika fat-han qariibaa.

Sesungguhnya Allah akan membuktikan kepada Rasul-
Nya tentang kebenaran mimpinya dengan sebenarnya
(vaitu) bahwa sesungguhnya kamu pasti akan
memasuki Masjidil Haram insya Allah dalam keadaan
aman, dengan mencukur rambut kepala dan
mengguntingnya, sedang kamu tidak merasa takut.
Allah mengetahui apa yang tidak kamu ketahui dan
Dia memberikan kemenangan yang dekat sebelum
itu. (Al-Fat-h: 27)
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{(Haekal yang Keenam )}
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Bismillazhir Rahmaanir Rahiim.
Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. -
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Ufiidzu nafsii billaahil ‘aliyyil ‘azhiim.
Aku memohon perlindungan kepada Allah Yang
Mahatinggi lagi Mahabesar.
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U'iidzu nafsii billaahil ‘aliyyil ‘azhiim.
Aku memohon perlindungan kepada Allah Yang
%

Mahatinggi lagi Mahbesar.
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Wa iy yakaadul ladziina kafaruu layuzliquunaka bi-
abshaarihim lammaa sami'uudz dzikra wayaquuluuna
innahuu lamajnuun. Wamaa huwa illaa dzikrul lil
‘aalamiin.
Dan sesungguhnya orang-orang kafir itu benar-benar
hampir menggelincirkan kamu dengan pandangan
mereka, tatkala mereka mendengar Al-Qur’an dan
mereka berkata, “Sesungguhnya ia (Muhammad) benar-
benar orang yang gila”. Dan Al-Quran itu tidak lain
hanyalah peringatan bagi seluruh umat. (Al-Qalam: 51-
52) :

-
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Qul uuhiya ilayya annahus tama‘a nafarum minal jinni
faqaaluu innaa sami‘naa gur-aanan ‘ajabaa, yahdii ilar
rusydi fa-aamannaa bihii walan nusyrika birabbinaa
ahadaa, wa annahuu ta‘aalaa jaddu rabbinaa mat
takhadza shaahibataw walaa waladaa, wa annahuu kaana
yaquulu safithunaa ‘alallaahi syathathaa.

Katakanlah (hai Muhammad); “Telah diwahyukan
kepadaku bahwasanya sekumpulan jin telah
mendengarkan (Al-Qur’an), lalu mereka berkata”,
Sesungguhnya kami telah mendengarkan Al-Qur'an
yang menakjubkan, (vang) memberi petunjuk kepada
jalan yang benar, lalu kami beriman kepadanya. Dan
kami sekali-kali tidak akan mempersekutukan
seseorang pun dengan Tuhan Kami, dan bahwasanya
Mahatinggi kebesaran Tuhan kami, Dia tidak beristri
dan tidak (pula) beranak. Dan orang yang kurang akan
di antara kami dahulu selalu mengatakan (perkataan)
yang melampaui batas terhadap Allah. (Al-Jin: 1-4)

{@aew yang Ketujuh)}
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Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.
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{(Surat Ath-Thaariq )}
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Bismillaahir Rahmaanir Rahiim.
Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.
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Was samaa-i wath thaariq.
Demi langit dan yang datang pada malam hari.

b ot
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‘Wamaa adraaka math thaariq.
Tahukan kamu apakah yang datang pada malam hari

itu?
- %
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An najmuts tsaaqib.
(vaitu) bintang yang cahayanya menembus,
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Inkullu nafsil lammaa ‘alaihaa haafizh,
Tidak ada suatu jiwa pun (diri) melainkan ada penjaganya.
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Fal yanzhuril insaanu mimmaa khulig,
Maka hendaklah manusia memperhatikan dari apakah

dia diciptakan?
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Khuliga mim maa-in daafig,
Dia diciptakan dari air yang terpancar

II’
Yakhruju mim bainish shulbi wat taraa-ib.
yang ke luar di antara tulang sulbi dan tulang dada.
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Innahuu ‘alaa raj'ihii lagaadir.
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Innahuu lagaulun fashl,

sesuggguhnya Al-Qur’an itu benar-benar firman yang
memisahkan antara yang hak dan yang batil,

I GRS,
Wamaa huwa bilhazl, _
dan sekali-kali bukanlah dia bersenda gurau.
' BFastes iy
Innahum yakiiduuna kaidaa,
Sesungguhnya orang kafir itu merencanakan tipu daya

yang jahat dengan sebenar-benarnya.
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Wa-akiidu kaidaa,
Dan Alku pun membuat rencana (pula) dengan sebenar-
bo_enamya.
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Sesungguhnya Allah benar-benar kuasa untuk
mengembalikannya (hidup sesudah mati).
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Yauma tublaas saraa-ir.
Pada hari ditampakkan segala rahasia.

Famaa lahuu min quwwatiw walaa naashir.

maka sekali-kali tidak ada suatu kekuatan pun bagi
manusia dan tidak (pula) seorang penolong.
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‘Was samaa-i dzaatir raj‘i.
Demi langit yang mengandung hujan.
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Wal ardhi dzaatish shad‘i.
dan bumi yang mempunyai tumbuh-tumbuhan,
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Famahhilil kaafiriina amhilhum ruwaidaa.

Karena itu beri tangguhlah orang-orang kafir itu
sebentar saja.

((Surat M—Lahab}
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Bismillaahir Rahmaanir Rahiim.
Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.

EH G

Tabbat yadaa abii lahabiw watab,

Binasalah kedua tangan Abu Lahab, dan sesungguhnya
dia akan binasa.
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Maa aghnaa ‘anhu maaluhuu wamaa kasab.

Tidaklah berfaedah harta bendanya dan apa yang ia
usahakan.
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Sayashlaa naaran dzaata lahab. -
Kelak dia akan masuk ke dalam api yang bergejolak.
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Wamra-atuhuu hammaa[atal hathab,
Dan (begitu pula) istrinya sebagai pembawa kayu bakar,
T P T e
. Mwhw
Fii jiidihaa hablum mim masad.
di lehernya ada tali yang terbuat dari sabut.

¢(Surat Al-Ikhlaash)}
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Bismillaahir Rahmaanir Rahiim.
Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.
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{(Surat Al-Falaq)}

AT T .
Bismillaahir rahmaanir rahiim.
Dengan menyebut nama Allah

Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.
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Qul a‘uudzu birabbil falag,

Katakanlah, “Aku berlindung kepada Tuhan Yang
Menguasai subuh, -

AT

Min syarri maa khalag,
dari kejahatan makhluk-Nya,

1
Wamin syarri ghaasiqin idzaa waqab,
dan dari kejahatan malam apabila telah gelap gulita,

390 Doa Sendi Pendirian Fujuh Hackal

Terjemahan Majmu’ Syarif

Qul huwallaahu ahad,
Katakanlah, “Dia-lah Allah Yang Maha Esa,

Allaahush shamad,
Allah adalah Tuhan yang bergantung kepada-Nya segala
sesuatu.

RS
Lam yalid walam yuulad,

Dan tiada beranak dan tiada pula diperanakkan.
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Walam yakul lahuu kufu#an ahad.
dan tidak ada seorang pun yang setara dengan-Nya”.
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Wamin syarrin naffaatsaati fil ‘uqad, i

dan dari kejahatan wanita-wanita tukang sihir yang
menghembuskan pada buhul-buhul.
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‘Wamin syarri haas;dm idzaa hasad.
dan dari kejahatan orang yang dengki apabila ia dengki”.

¢{(Surat An-Naas )}
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Bismillaahir Rahmaanir Rahiim.

Dengan menyebut nama Allah
Yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang.
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Qul a‘uudzu birabbin naas,

Katakanlah, “Aku berlindung kepada Tuhan (yang
memelihara dan menguasai) manusia,
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